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Como instalar Claude de
escritorio

y que hacer cuando aparece la
opcion de Git

Guia paso a paso para Windows y Mac

Sin saber programar  •  en menos de 5 minutos

GUIA PARA VIEWERS DEL CANAL
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Antes de empezar

Claude de escritorio es la aplicacion oficial de Anthropic para tu ordenador. Es como tener a Claude

siempre a mano, sin abrir el navegador: chateas, le pasas archivos y, si quieres, conectas herramientas

avanzadas.

En esta guia veras dos cosas: (1) instalar la app en Windows o Mac y (2) que hacer cuando, al usar

funciones avanzadas, te aparezca la opcion de instalar Git. Tranqui, es mas facil de lo que suena.

LO QUE NECESITAS
• Un ordenador con Windows 10/11 o un Mac (macOS 11 o superior).

• Conexion a internet.

• Una cuenta gratuita de Claude (te la creas en 1 minuto con tu correo o Google).

1. Instalar Claude en Windows

1.  Abre tu navegador y entra en claude.ai/download.

2.  Pulsa el boton "Download for Windows". Se descargara un archivo ClaudeSetup.exe.

3.  Abre ese archivo (normalmente en la carpeta Descargas). Si Windows muestra un aviso de

seguridad, pulsa "Mas informacion" → "Ejecutar de todas formas".

4.  Espera a que termine la instalacion (es automatica, unos segundos).

5.  Cuando se abra Claude, pulsa "Sign in" e inicia sesion con tu correo o con Google.

6.  ¡Listo! Ya tienes Claude en tu escritorio. Aparecera tambien en el menu Inicio.

CONSEJO
Si no encuentras el boton, busca en Google "Claude desktop download" y entra siempre por la web

oficial claude.ai (evita paginas raras).

2. Instalar Claude en Mac

1.  Entra en claude.ai/download desde Safari o Chrome.

2.  Pulsa "Download for Mac". Se descargara un archivo Claude.dmg.

3.  Haz doble clic en ese archivo. Se abrira una ventana.

4.  Arrastra el icono de Claude hasta la carpeta Aplicaciones (Applications).

5.  Abre Claude desde Launchpad o Aplicaciones. La primera vez, macOS preguntara si quieres abrir

una app descargada de internet: pulsa "Abrir".

6.  Inicia sesion con tu correo o con Google. ¡Ya esta!

CONSEJO (chip M1/M2/M3)
Da igual si tu Mac es Intel o Apple Silicon: la misma descarga funciona en ambos. Si te pide instalar

Rosetta, acepta y continua.
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3. ¿Y esa opcion de Git que me aparece?

Cuando empiezas a usar funciones avanzadas de Claude (como conectar herramientas de

programador, extensiones o el modo de codigo), la app puede mostrarte un mensaje pidiendote instalar

Git.

¿Que es Git? Es una herramienta gratuita que sirve para guardar y controlar versiones de archivos de

codigo. Claude la usa por debajo para algunas funciones. No tienes que aprender a usarla: solo

instalarla una vez y olvidarte.

¿NECESITO INSTALARLO SI SOLO QUIERO CHATEAR?
No. Para chatear, subir archivos o usar Claude normal NO hace falta Git. Si te sale el aviso y solo

quieres charlar, puedes pulsar "Mas tarde" / "Skip".

Instala Git solo si vas a seguir un tutorial que use funciones de programador (o si en mi video te lo indico).

En ese caso, sigue los pasos de abajo.

WINDOWS  •  Instalar Git
1. Entra en git-scm.com y pulsa "Download for Windows".

2. Abre el archivo descargado (Git-...-64-bit.exe).

3. En el instalador, pulsa "Next" en todas las pantallas (los valores por defecto estan perfectos) y al final

"Install".

4. Cuando acabe, pulsa "Finish".

5. Cierra Claude y vuelve a abrirlo para que detecte Git.

MAC  •  Instalar Git
La forma mas sencilla es con la app Terminal (Aplicaciones → Utilidades):

1. Abre Terminal.
2. Escribe este comando y pulsa Enter:

 xcode-select --install 

3. Se abrira una ventana: pulsa "Instalar" y acepta los terminos. Esto instala Git (y herramientas de

desarrollo) automaticamente.

4. Cuando termine, cierra Claude y abrelo de nuevo.

Alternativa: tambien puedes descargar Git desde git-scm.com → "Download for Mac".

COMPROBAR QUE GIT QUEDO INSTALADO
Windows: abre PowerShell (busca "powershell" en el menu Inicio).

Mac: abre Terminal.
Escribe  git --version  y pulsa Enter. Si ves algo como git version 2.4x.x, ¡todo correcto!
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4. Problemas frecuentes (FAQ)

La descarga no empieza o el boton no aparece
Refresca la pagina o prueba con otro navegador. Asegurate de entrar por la web oficial claude.ai.

Windows dice que la app no es de confianza
Es normal con apps nuevas. Pulsa "Mas informacion" → "Ejecutar de todas formas". La descarga

oficial es segura.

En Mac dice: "no se puede abrir porque es de un desarrollador no
identificado"
Ve a Ajustes del Sistema → Privacidad y seguridad, baja hasta el aviso y pulsa "Abrir de todas

formas".

Instale Git pero Claude sigue pidiendolo
Cierra Claude del todo y vuelve a abrirlo. Si sigue igual, reinicia el ordenador: asi el sistema

reconoce Git.

No me deja iniciar sesion
Comprueba tu internet y que tu correo este bien escrito. Puedes usar el boton de Google para entrar

mas rapido.

¿TE ATASCASTE?
Dejame un comentario en el video con una captura de pantalla del error y te ayudo. Y si esta guia te

sirvio... ¡suscribete y dale a la campanita!


